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Métodos de Investigación en Salud

Objetivo:

Dotar a los estudiantes con las herramientas necesarias para la realización de una investigación cientifica. 

Objetivos Específicos:

1. Ayudar en el proceso de realización de un protocolo de investigación en todas sus fases.

2. En la mayoría de los casos, apoyo en la realización de la investigación misma y su reporte.

3. Incorporar una perspectiva ética y moral en el desempeño de las investigaciones.

4. Asegurar la adherencia a las normas éticas de investigación de Costa Rica y mundiales.

5. Forzar a una actitud autocrítica, científica y respetuosa.

6. Asegurar y mostrar las políticas y técnicas adecuadas de búsqueda bibliografica y de respeto de la propiedad intelectual.

7. Asegurar el uso adecuado de las herramientas de análisis disponibles en medicina.
El curso esta diseñado para contar con un componente de lecciones magistrales y otro práctico en aulas, y lecturas y prácticas extra clase por parte del estudiante.  El producto final esperado es un protocolo de investigación o los resultados de la investigación misma de acuerdo a la complejidad del tema de investigación.  Se contara con dos evaluaciones parciales y una evaluación final. El estudiante deberá defender su proyecto de investigación ante un tribunal designado para tal fin. 
Las lecturas estarán basadas en la tercera edición del libro “Metodología de la Investigación” de los autores Hernández Sampieri y otros. Se brindara una antología con textos sobre investigación en salud.  Las charlas del curso y varios de los artículos de referencia se encontraran en el sitio web www.di-mare.com/residentes/index.mht 

Cronograma de actividades
18 de abril examen de ginecología
29 de abril examen de ortopedia
	Fecha
	Tema de la lección
	Practica en clase
	Lecturas previas requeridas
	Trabajo extra clase

	5 marzo, 2005
	Introducción

Ética
	Búsqueda de temas de investigación
	ninguno
	Ninguno

	12 marzo, 2005
	Definición de temas de investigación. Pensamiento científico.
	Definición de temas de investigación
	Cap 1 y 2 Sampieri
	Presentacion de tema de investigación (para siguiente leccion)

	26 marzo, 2005
	Objetivos, Marco teorico, justificación, antecedentes
	Redaccion de resumenes
	Antologia, cap Sampieri
	Bosquejo de marco teorico, objetivo general y objetivos especificos con referencias bibliograficas. (entregar dia del 1 examen parcial)

	Abril, 2005
	Búsquedas bibliograficas en salud
	Busquedas a traves de Internet
	Cap 3. Sampieri, antologia sobre plagio y referencias
	Busqueda bibliografica sobre el tema de investigación

	Abril, 2005
	Primer parcial
	
	
	

	Abril, 2005
	Selección del diseño de investigación
	Diseño de varias investigaciones basadas en el tema de estudio
	Antología, 
	Diseño de 4 estudios basados en el tema de investigación

	Abril, 2005
	Presupuesto, cronograma, recursos para la investigación. Administración
	Cronograma y presupuesto de la investigación
	Formularios
	Bosquejo de cronograma de investigación y presupuesto de investigación.

	Mayo, 2005
	Métodos de análisis de datos
	
	
	

	Mayo, 2005
	Herramientas para análisis de datos
	
	
	

	Mayo, 2005
	Herramientas para análisis de datos
	
	
	

	Mayo, 2005
	Segundo parcial
	
	
	

	Junio, 2005
	Diseño de formularios. Recolección de datos
	Diseño formulario.
	
	Matriz de objetivos y formulario de recolección de datos

	Junio, 2005
	Resultados y conclusiones de la investigación.
	Diseño de tablas y graficas
	
	Prototipo de resultados de la investigación

	Junio, 2005
	Presentación de protocolo de investigación
	
	
	

	Junio, 2005
	Examen final
	
	
	

	Julio, 2005
	Revisión de trabajos
	
	
	


Calificación del curso:
Se requiere una asistencia del 15% de las lecciones, o sea con 3 ausencias injustificadas se perdera el curso.

La calificación del curso será como sigue (porcentaje):
	Primer parcial
	15

	Segundo Parcial
	15

	Asignaciones
	25

	Comportamiento
	5

	Examen Final
	20

	Trabajo Final
	20


El estudiante deberá aprobar el examen final y el trabajo final para poder ganar el curso.
Textos:

Libro de referencia:

Hernández-Sampieri R, Fernández-Collado C, Baptista-Lucio P. Metodología de la Investigación. 3ra edición. McGraw Hill Interamericana SA de CV. México, D. F. 2004
Fisterra.com Atención Primaria en la Red. Metodología de la Investigación.  http://www.fisterra.com/mbe/investiga/index.asp visitado en marzo, 2005.
Textos de Recomendados:

Hulley SB y otros. Designing Clinical Research: an epidemiologic approach. 2da edición. Lippincott, Williams & Wilkins. Estados Unidos. 2001

Rothman K. Epidemiología Moderna 1ra edición. Ediciones Diaz de Santos SA. Madrid, España. 1987.

Ahlbom A, Novell S. Fundamentos de Epidemiología 3ra edición. Siglo Veintiuno de España Editores, SA. España. 1992.
Jenicek M, Cléroux R. Epidemiología. Principios – Técnicas – Aplicaciones. 1ra edición. Salvat Editores. Barcelona, España. 1987.
Kelsey JL y otros. Methods in Observational Epidemiology 2da edición. Oxford University Press, Inc. 1996. Estados Unidos de América.
5 Marzo, 2005

Clase introductoria: Introducción a la investigación en Salud. Etica de la investigación.
Taller: Busqueda y discusión de temas de investigación.

Lecturas: Ninguna.
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